Unser Trainingscamp findet in der Zeit vom 07.10.2019 — 11.10.2019 statt!!

Fiir wen? 16 Jungs im Alter von 10 — 16 Jahre
Wo? Treffpunkt Ludwigsfelde, Brandenburgische Strafle 110, Raumlichkeiten der GAG
Klausdorf gGmbH

Was passiert wann?
07.10.2019

10.00 — 11.00 Uhr erste Kennenlerniibungen

11.00 — 12.00 Uhr Trainingseinheit Football

12.00 — 13.00 Uhr Einnahme von Mittagessen plus Verschnaufpause
13.00 — 15.00 Uhr Ubungen zur Kompetenzstirkung

15.00 — 17.00 Uhr Trainingseinheit Football

08.10.2019
e 10.00 — 12.00 Uhr Trainingseinheit Football
e 12.00 —13.00 Uhr Einnahme Mittagessen plus Verschnaufpause
e 13.00 — 15.00 Uhr Erlebnispddagogik
e 15.00 —17.00 Uhr Trainingseinheit Football

09.10.2019
e 10.00 — 11.00 Uhr Ubungen zur Kompetenzstirkung
e 11.00 —12.00 Uhr Erlebnispiddagogik
e 13.00 —17.00 Uhr Einnahme Mittagessen plus Verschnaufpause
e 13.00 —17.00 UhrTrainingseinheit Football
10.10.2019
e 10.00 —12.00 Uhr Trainingseinheit Football
e 12.00 - 13.00 Uhr Einnahme Mittagessen plus Verschnaufpause
e 13.00 —15.00 Uhr Ubungen zur Kompetenzstiarkung
e 15.00 —17.00 Uhr Trainingseinheit Football
11.10.2019

e 10.00 —13.00 Uhr Trainingseinheit mit und fiir geladene Giste
e 13.00—15.00 Uhr American Buffet mit und fiir geladene Géste
e 15.00 —17.00 Uhr Erlebnispadagogik mit und fiir geladene Géste



